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“Mindannyiunk feleléssége a teremtett vildg megbrzése”
Ader Janos, kéztdrsasagi elnék

Napjaink legjelentésebb kihivasa a globalis felmelegedés és
az éghajlatvaltozas kovetkezményeinek kezelése, az emberi
tevékenység hatasainak csokkentése, valamint a varhato
valtozasokra valo felkésziileés, azokhoz vald alkalmazkodas.
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- Uveghazhatasu gazok (GHG) kibocsatasanak csokkentése
- megujuld energiaforrasok felhasznalasanak névelése

- energiafogyasztas csokkentése % EUROPEAN
- Z6ld Kampusz mintaprojekt 2012-t6l
- Zalaegerszeg Klimastratégiaja 2020-2030

- Méasodik Nemzeti Eghajlatvaltozasi Stratégia (NES-2)
- European Green Deal - Friends of the Earth Malta

CARBON NEUTRALITY
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Az anyagok sokféleségének folyamatos és gyors novekedese
azt jelenti, hogy egyre Osszetettebb termékek jonnek létre;
mennyiségileg és mindségileg egyre tobbféle anyag kerll
fehasznalasra.

A vildgon a 20. szazad folyaman a fosszilis tlizel6éanyagok
felhasznalasa 12-szeresére, az anyagi eréforrasok kitermelése
pedig 34-szeresére nott.

A 21. szazad els6 évtizedében az Eurdpai Unidban az 1 fére
juto anyagfelhasznalas évi 16 tonna, ebbdl 6 tonna hulladék
keletkezik.
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Hogyan csokkenthetjiik haztartasaink
energiafogyasztasat?

- A kifolydkra szereljink habositokat, korlatozdkat!

- Szereltesslink be nyomdgombos csaptelepeket!

- Viz- és energiatakarékos fél-programot hasznaljunk!

- Tavolitsuk el a lerakodott vizkovet!

- Hasznaljunk LED vilagitotesteket!

- Vasarlasnal figyeljik az energiacimkét!

- A stand-by izemmod is sok energiat fogyaszt!

- Hasznaljuk ki a természetes fény lehet6ségeit!

- Fedjuk le az edényt f6zés kdzben!

- Hasznaljuk ki, hogy lekapcsolas utan a fézdélap
meég 5-10 percig meleg!

- Tegylink fel fliggonyt, sotetitot, reluxat, redonyt!

- Feleslegesen ne hatstnk/fatstnk!

- Ellenérizzik az ajtétomitéseket!
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A vizkészlet nem valtozik Iényegesen, de

- korforgasa atrendezddik, szélsoséges lesz,
- egyes helyeken és id6szakokban arvizek,
mas helyeken sivatagodas alakul ki.

Az egy fore juto vizfogyasztas névekszik

- a népesség szamanak ndvekedeésével,
- a civilizacids szokasok miatt,

- az atlaghémeérséklet emelkedése miatt,
- a jovedelem noévekedése miatt.

A Fold hasznosithato vizkészletét
egyre tobb karosodas fenyegeti

- a mezdgazdasagi termelésben hasznéalt kemikalidk
leszivargasa a felszin alatti vizekbe és felszini
vizkészletekbe,

- esOvizzel, 6ntdzbvizzel bemosddd mikroszennyezdk
(peszticidek, nehézfémek, mikromuianyagok),

- ipari szennyezés,

- lakossagi szennyviz.
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Start-stop funkcios WC-&blités, amivel csak annyi
vizet hasznalunk el, amennyi feltétlendl szikséges.

Az Un. szlrke viz hasznalata:
a mar hasznalt vizet Ujra felhasznaljuk mas célra.
Példaul a firdoévizet we oblitésre.

Furdés helyett zuhanyzas, kifolyas-korlatozok,
perlatorok (habositok) hasznalata a vizcsapvégeken.

Mosogatdgép hasznalata.
Melegviz-keringetés és keverds csaptelepek
alkalmazasa.

Alacsony hofokon tdrténd mosas,
kdrnyezetbarat mososzerek, 6bliték hasznalata.
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Er6forras-intenziv termelési modell, ahol a
termékeket legyartjuk, felhasznaljuk, majd
kidobjuk. A korlatlanul rendelkezésre alld
olcso eréforrasok meglétére tamaszkodik.

Egy értéklancokon és iparagakon ativeld
gazdasagi modell, amely Ujradefinialja a
terméktervezés, gyartas, fogyasztas
folyamatat. Elonye: a hulladék és az
er6forras-felhasznalas  csdkkentése  a
termékek életciklusanak atalakitasaval.
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A korforgasos gazdasag egy anyag- €s energiaaramaiban
Ujragondolt, minden korabbinal tudatosabb terméktervezési
és gyartasi modokon, a termékek tudatos hasznalatan alapul.

A termelési, fogyasztasi folyamatokban  keletkezd
mellektermékek, hulladékok Ujrahasznositasat a lehet6
legnagyobb aranyban megvalositani képes modszerek és
eljarasok dsszessége.
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A megujuld, azaz korlatlan mennyiségben rendelkezésiinkre allé
energiaforrasok egyike a geotermikus energia, a fold héje.

A hoszivattyus rendszer elonyei

- hatékony: COP 5<

- gazdasagos: nincs gazbekotés

- értékes: ingatlan értékndveld

- biztonsagos: nincs szén-monoxid mérgezés,
nincs robbanasveszély

- kérnyezetbarat: nincs kdrosanyag kibocsatas

- figgetlen: a gaz -és olajaraktol

- kényelmes: egyszeri kezelés

- tamogatott: allami tamogatasok
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Hdszivattyukkal a levegdbdl, vizbdl és a talajbdl is kinyerhetjiik a
fatéshez, hltéshez és melegviz eldallitdsahoz sziikséges hot.

A hészivattyus rendszer

- 22 db talajszondabal all (100 m mélységig lefurt
csOkigyo, korilotte cement bazisu hdvezetd
anyaggal);

- a féldhd hasznositasahoz elektromos energiara
van sziikseg,

- az Infocentrum f(tését és h(itését is hdszivattylval
latjuk el.

Az energia visszanyeré légkezel6 rendszer

- télen, a kidobott levegobdl h6- visszanyeréssel
elémeleqiti a befujt levegdt;

- nyaron az elszivott levegobdl
,hideg- visszanyeréssel” hlti a befujt levegot.
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gazfogyasztas 259 <

csokkentése
vizfogyasztas 5
csokkentése 50%<
villamos aram 30%<

~ vasarlas csokkentese

kommundlis 50%<
hulladék csékkentése

hulladék
csokkentése

30%<

szemléletformalé 9 ezer
programok fo <

,zold kozbeszerzés”
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Tippek

- Hasznaljunk kondenzacios gazkazant, futési kor
szabalyozokat!

- Mindig a kiils6 oldalon szigeteljlink!

- Ha nem hasznaljuk kapcsoldjuk le!

- Figyeljiink arra, hogy a lakas homersékletének 1
fokkal valé hiitése haromszor tobb energiat igényel,
mint 1 fokkal vald felf(tése!

- Légkondicionalé-berendezés helyett arnyékoljunk!

tetd: 10-20%

ablakok: 20-50%

Pam

falak: 30-50%

bejarati ajté: 10-15% padld, pince: 10-15%
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Magyarorszagon 1 ember atlagos napi vizfogyasztasa 150 liter,
ebbdl legfeljebb 5 litert hasznal fézéshez és ivashoz, kozel a
felét a tisztalkodas, harmadat pedig a WC-6blités teszi ki.

- az esovizgyUjtd tetdfellletliink: 4 924 m?

- a 30 éves atlag alapjan gyUjtheto, felhasznalhato
csapadékviz mennyisége: 3 009 m3/ev

- 2 db 157 m3-es fold alatti esdviztarozo, ) belsd
vizhalozat-kiépités, nyomasfokozo berendezés
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Az ivovizzel vald takarékossag egyik modja, hogy azokhoz a
célokhoz, amelyekhez nem kell ilyen tisztasagu viz, esovizet
hasznaljunk.

Az ivéviz kivaltasara elég egy kerti esévizgyijto is,
melynek tartalmat locsolasra lehet hasznalni.

Nagyobb beruhazast igényel, ha szlirkevizként
hasznositjuk az esévizet. Ekkor a WC, a mosogép
hasznalata és a kerti locsolas torténhet esévizzel.

De ellathatjuk az egész haztartast is esévizzel,
amihez azonban mar egy teljes sz(rd- és tisztitd
rendszerre is szlikség van.
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A hulladékok még szakszer(, gondos kezeléssel is veszélyeket
rejtenek magukban!

umsmon

|
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szemeteskuka szemetesauto szemétlerako

hulladékok @—»
szétvalogatasa

szelektiv hulladékgyjtés hulladék-djrahasznositas
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Az élbviz és a talajviz szennyezése, veszélyes parolgas, ragcsalok
és korokozok.

Haztartasi hullad
lebomlasi ideje:

papir  2-5 hénap
tejesdoboz 5 év
nejlonzacskd  10-100 év
pelenka  50-100 év
konzervdoboz  50-100 ev
sorosdoboz 450 év
zold veg 1 millié év
muanyag flakon  scha!
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Javitsuk meg a terméket, és ne dobjuk ki! Adjuk masnak a
megunt, lecserélt és meg hasznalhato dolgainkat!

UJRAHASZNOSITAS

Ujrafeldolgozas...

Ujrahasznositas...

Recycling...

A lényeqg: az anyagaban torténé hasznositas, azaz a
hulladékbdl Gjra termék késziil. igy a nyersanyag és a
masod-nyersanyag nem vész el, csak atalakul.

UJRAHASZNALAT

Adott terméket, kiilonosebb fizikai beavatkozas nélkul
ugyanarra a ceélra, ugyanarra a tevekenységre
hasznaljuk.

J6 példa: az Ujratdltés, amikor az italcsomagolasnal az
Uveg visszavalthatd és Ujratoltésre keril (kb. 40
alkalommal).
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BEGYUTES TISTHAS
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Dolgozz és tanulj
minél kozelebb lakdhelyedhez!

Rovid tavra gyalog jarj!
Bringazz - amikor csak teheted!

Hasznald a k6zdsségi
kozlekedesi eszkozoket!

Tervezd meg az Utvonaladat!
Hasznaljatok tobben a gépkocsit!

Térj at kornyezetkimél6 autoral
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A varosok szénmonoxid szennyezésének 80%-a a kdzlekedési
eszkdzok égéstermékébol ered!

Veszélyforrasok
- levegbszennyezés
- globalis felmelegedés
- torlédas
- balesetek
- tajrombolas
- zajhatas
180 m?
3 800 m? 1villamos
50 személygépkocsi 230 m2
2 autobusz

|
|

SZECHENY]I

PEZ,-I_ PANNON EGYETEM

1= ZALAEGERSZEGI EGYETEMI KOZPONT

Eurépai Unié
Europai Szocialis
Alap

s ot
MAGYARORSZAG = g
KORMANYA. BEFEKTETES A JOVOBE




ZOLD

KAMPUSZ

- rovid tavon gyorsabb - nem kell igazodni a menetrendhez
- nem kell parkol6hely - nem zsufolt, mindig van uléhely

- nem kell dugoban araszolni - olcsébb

- nincs szikség technikai felkésziilésre - haztdl - hazig kozlekedhetsz vele

nincs Gizemanyag koltség
nincs parkolasi dij
egeészségesebb

- kdnnyen kezelheto

- sztresszmentes

- nem kell hozza jogositvany
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Formaban tartja a testet!

Megacélozza a labizmokat!

Erésiti a legzdszerveket!

Csokkenti a megfazasos,
influenzas betegségek kialakulasat!

Edzésben tartja a szivet és
az érrendszert!

Csokkenti az agyvérzés kockazatat!

Stresszoldd, noveli az alldképességet.
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Kollégiumunkban, ahol didkjaink masodik otthona van, nemcsak
szavakkal igyekszink ravenni a fiatalokat a kérnyezettudatos
magatartadsra, hanem olyan korilményeket is teremtetiink,
amelyek szinte megkdvetelik azt.
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VALOGATAS AZ UJRAHASZNOSITAS
ELSO LEPESE

Gyljtsd Te is szelektiven a hulladékot!

A szelektiv szemétgy(jtés egy olyan kérnyezettudatos
magatartasi forma, ami egyaltalan nem keril pénzbe!

REPOHAR : SZELEKTIV GYUITOK A FOLYOSON
S e — ; —-—— |
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Konyhai hulladékot (barmiféle zoldség, gylimélcs, fliszerndvény nyers maradékat);
kavézaccot, teaflivet (filter nélkil); tojashéjat; flnyirasbdl szarmazd nyesedéket,
sOvények, fak, rozsak metszésébdl szarmazd nyesedéket, apréra vagott
agreszeket, leveleket, elnyilt viragokat, tézeget; letermett ndvények maradvanyait
(egynyariak, kétnyariak, éveldk és zoldségnovények részeit); veteményeskertbol
kihizgalt, még fel nem magzott gyomokat; nem tarackold névényeket;
virdgcserepekbdl kikeriild, gydkérzoldségekrdl, letermelt ndévények gydkerérél
leszedett foldet; allati eredetl tragyat és (rliléket; didlevél és a vadgesztenye
lombjat.

Citrusfélék héjat; magvas gyomokat; hust, csontot; fozott konyhai hulladékot;
hasznalt haztartdsi olajat; sdlyosan rovarfertézott, beteg novényeket;
vegyszerrel kezelt fat; hdsevd allatok driilékét; festék-, lakk-, olaj- és
zsirmaradékot; szintetikus, nem lebomlé anyagokat (m(ianyag, Uveg, cserép,
fémek); veszélyes, magas nehézfémtartalmu anyagokat (nagy forgalmu utak
melletti novényi hulladékokat pl. f(, falevél, sth.); elemet, akkumulatorokat,
porszivd gyljtézsakjat.
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Magyarorszagon a telepilési szilard hulladék 1/3-a szerves
hulladék. Ha a szerves anyagok a hulladéklerakéba kertilnek és
rothadasnak indulnak, akkor nagy mennyiségd metangaz
szabadul fel, ami hozzajarul a globalis felmelegedéshez.

Az égetdk sem oOrlilnek a sok szerves anyagot tartalmazé
hulladéknak, mert ezek — magas viztartalmuk miatt — rontjak az
égeés hatasfokat.

Adjuk vissza ezeket az anyagokat a természetnek,
keszitstink beldle komposztot. A komposztalassal a lenyirt
f, gylmolcs- és zoldseghe) és a tobbi szerves anyag
értekes  tapanyagai  visszajuthatnak a  termeészeti
korforgasba. A komposztalas olyan bioldgiai folyamat,
amely a szerves anyagot humuszszer( termékké alakitja at.
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Készits bevasarlo listat, hogy elkerild a felesleges
dolgok beszerzését!

Ne vegyél feleslegesen hulladékot!
Keresd azokat a termékeket, amelyeket a
legkevesebb csomagoldanyagba burkoltak!

Mindig vigyél magaddal
vaszon bevasarlotaskat vagy kosarat!

Vegyél friss, hazai idényzoldséget és gylimolcsot
az Uveghazi, tobb tizezer kilométert utaztatott,
mesterségesen érlelt és tartositott aruk helyett.
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@ Vasarolj piacon, keresd a helyi kereskeddket,
termeldket!
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@ Keresd az Ujrahasznositott termékeket!
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Olvasd el a cimkéket!
Ne mérgezd magad vegyszerekkel, se kivilrol,
se bellilrdl, hiszen vegyszermenteset is kaphatsz.

A feleslegessé valt holmikat cseréld el,
ajandékozd el!

Javitsd meg, vagy javittasd meg,
amit csak lehet!

Taposd laposra -
a papir vagy miianyag csomagoloanyagokat!

Kapcsold le a villanyt!
Takarékosan hasznald a vizet mindenhol!
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A megujulo energiaforrasok kozil a legstabilabb és ingyenes
energiaforrasunk a napenergia. A napelem egy olyan eszkdz,
amely a nap sugarzasat elektromos aramma alakitjia at a
fényelektromos jelenség segitségével.
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- a beruhazas megtérdlési ideje - egyszeri, nagyobb beruhazasi
FHex koltség,

- legalabb 20 éves lizemidd - nem mindenhova telepithetd,

- kedvezd banki tamogatasok - a teljesitménye fligg az id&jarastdl,

- 10-20 éves termékgarancia - az energiatarolas nem megoldott,
a gyartok részeérél - az életciklus végén a

- 80-100% termelési garancia megsemmisités nem megoldott.
a gyartok részérdl

A Zalaegerszegi Egyetemi Kozpont két, haldzatra kapcsolt,
haztartasi kiseromivel rendelkezik.
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A hidrogén felhasznalasanak elényei

- A nap- vagy a szélenergiaval szemben ez a gdz nem pusztan energiaforras,
hanem egyben energiahordozd is.
Az elballitasahoz felhasznalt energiat képes raktarozni, és amikor szlikséges,
leadni: 1 kg hidrogénbdél haromszor annyi energia nyerhetd, mint 1 kg
benzinbdl.

- Tobbféle alapanyag felhasznalasaval is eléallithatd — példaul foldgazbol, de akar
biomasszabdl vagy szennyvizbdél is. Amennyiben az el&éllitaséhoz megujuld
nap- vagy szélenergiat hasznalnak, és ezzel a hidrogénnel (izemel az autonk,
akkor lényegében teljes mértékben szén-dioxid-semlegesen autdzhatunk.
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